
 
 

VENÖZ YETERSİZLİK CROSSFİT 
 

(30 dk sunum + 30 dk soru, cevap) 
 

Eğitmenler: A. Kürşat Bozkurt, Ufuk Demirkılıç, Mustafa Şırlak, Erdal Aslım, Aslıhan Küçüker, 
Serdar Bayrak, Nehir Sucu, Adnan Taner Kurdal, Emre Özker 
  
OTURUM 1:  
Tarih: 23 Şubat 2021 
Saat: 19:30 
Kronik Venöz Hastalıklarda Kompresyon Tedavisi: Püf Noktalar 
Erdal Aslım  
Tartışma-Tüm eğitmenler 
 
OTURUM 2:  
Tarih: 2 Mart 2021 
Saat: 19:30 
Kronik Venöz Hastalıklarda Patofizyoloji ve Medikal Tedavi: Yeterince Biliyor muyuz? 
Mustafa Şırlak 
Tartışma-Tüm eğitmenler 
 
 
OTURUM 3: 
Tarih: 9 Mart 2021 
Saat: 19:30 
C1-2 Hastalık Tedavisi: 
Termokoagulasyon 
Ufuk Demirkılıç 
Sıvı Skleroterapi 
Aslıhan Küçüker 
Köpük Skleroterapisi 
Mehmet Erdem Mehmetoğlu 
Tartışma-Tüm eğitmenler 
 
OTURUM 4: 
Tarih: 16 Mart 2021 
Saat: 19:30 
Trunkal Venöz Yetmezliğin Tedavisinde Termal ve Nontermal Ablasyon- European College of 
Phlebology Kılavuzu Gözden Geçirilmesi 
Serdar Bayrak 
Trunkal Venöz Yetmezliğin Tedavisinde Termal ve Nontermal Ablasyon Teknik Detaylandırma 
A. Kürşat Bozkurt 
Tartışma-Tüm eğitmenler 
 
 

 



 
 
OTURUM 5: 
Tarih: 23 Mart 2021 
Saat: 19:30 
Trunkal Venöz Yetmezliğin Tedavisinde Cerrahi Hala Geçerli mi? 
Nehir Sucu 
Perforan Ven Yetmezliğine Hangi Durumlarda Girişim Yapalım? 
Adnan Taner Kurdal 
Tartışma-Tüm eğitmenler 
 
OTURUM 6: 
Tarih: 30 Mart 2021 
Saat: 19:30 
Ayın Karanlık Yüzü: Venöz Ülser 
Emre Özker 
Tartışma-Tüm eğitmenler 


